L'Etable d'Hétes

rue de Tubize 4b, 1460 Virginal ~ 067 / 780 670 ~ 0494 / 652 753

Service traiteur :
BUFFETS (minimum 12 plat

(01/01/2012)

Réductions enfants
moins de 4 ans: offert
jusqu’a 12 ans: vous pouvez commander
des “demi-buffets” (hors desserts), a demi-prix + 0.50 €
Les desserts sont toujours en
portions complétes et a prix plein.

Pain & beurre sont compris!

Salades & Légumes

Asperges @ 1a flamande * ...t
AUDErgINES farCiEs @U CREVIE ..iviiiiiii ittt e e arens
AUDEIGINES MAINEES ..ttt ettt e e e e e e e e e
(OF- o YR JN £= I 3 0 F= Yo Yor= 11 1=
Caviar d'aUbDErgiNes ...
(@l aF-YaaT o]l a ol F-3 00 F=Ta [ a 1< - PP
(@1 aTe]U D'l o] =1 o Tolr=1U I oo o F=1 o Uo | = P
HoumMOUS de betteraves rOUgES .....ovi e e
HOUMOUS de POiS ChIChES ... e
Pates a la roquette, tomates séchées et PIgNONS ....iviiiiiiiiiiiiiiiir e
Poireaux vinaigrette ...
POIVIONS @U DaSIliC o e e
2 1= 1o 11 | = PP
Roulade de gruyére aux avocats & roQUELEE .....cieiiiiiiiiiiiiiiii e
Y= =T [T LT oL L= o = 12
=1 = Lo [S3a [0 o 1= o o ] =P
Salade de haricots, avocats et crevettes griSes .....ccvvviiiiii i
Salade de 1entille@S @UX CUITY v e nees
Salade de magret de canard fumé & vinaigrette a I'huile de noisettes .............ccecveveennen.
Salade de pois ChIChE @ 1Al ..vuiuieiii e
Salade de POMIMES A€ LEITE ..viiiie i e e e e es
Salade de tomates et basiliC ....ovieiiii
Q=] Lo U1 <3 =T ol VoYU T 1 T U
Q=] Lo U1 <R o r=To 11T ¥ L= S
L] 521 = [ [
L LI LT 1= [ T g LTS PP
Tomate farcie a la créme d’auberging .....vi.iu i

* peut étre servi chaud ou froid
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Viandes

2] L= Y= T T o 1 =T o 1= 2,00
Brochettes de poulet @ [a lIDanaisSe * ... 2,00
(@F= T g0 = Tolol o e [ o Yo =T U | PP 2,50
Melon au jambon (€N SAISON ) .uiueieiiie i e eaas 3,00
Pilons de POUIEE GrillES ...uiuieiiii i 2,00
Polpetone ( roulade de viande aux omelettes persillées et jambon ) * .....cccoivviiiiiniinnnnn. 2,00
RO DI & et e 2,50
Roulade de boeuf aux tomates SEChEES ......cviviiiiii i e 3,00
Terrine de lapin aux noisettes & figue au ViNAIgre .......ccoiiiiieiiiiiii e ee e 2,50
Terrine de POUlEt @ I'ESEragON ..u.uiuie ittt e e e e eaen 2,00
Terrine maison aux herbes de Provence & confiture d’oignons ...........cceiiiiiiiiiiinennns. 2,00
VIO LOMNAEO Lottt e 3,00

* peut étre servi chaud ou froid

Poissons & fruits de mer

(71 =10 0 = T30 =1 ol T PP 3,00
Ceviche ( scampis marinés au citron vert sur oignons, tomates et céleri crus ) ............... 2,50
Makis aux deux saumons (fFUME €t Tartare) ....ov.vuveiuiiiiiii e 2,50
Mousse de MAQUErEAU fUMIE ..iuiuieiiiiitreite e e et e e e e e e et eeaeas 1,50
Salade d'avocat aux Crevettes griSES .....iiiieiiiiiiiiii s 2,50
Salade de Calamars MAFNES ...uiuiuiiii i e et e r e e e eenenes 2,00
Y= 18 g Lo T o 1= 1 L= R T N 2,50
Y= 18T 2T o T 1T 2 1< 2,50
Tartare de saumon au saumon fumé, creme légére a la ciboulette ............ccoovviiiennnnn. 3,00
Terrine de truite fumMEée au CONCOMDIE .....iuiiiii e e a e e 2,00

* peut étre servi chaud ou froid

Tartes &Terrines,
au Fromage ou aux Légumes

Croquettes d’épinard et feta, sauce yaourt a la menthe * ......cocoiiiiiiiiiiiiiiii e, 2,00
Feuilleté au CheVIre et fIgUES * ..ttt 2,00
Gratin d'aubergine et mozzarelle * ... 2,00
Mozzarelle & coulis de tomates a I'ail et basiliC ......veveiiiiiiiii 2,00
PAtE VEGALAl €N CrOUELE . .vuiuitiiiitiei ettt e e e e 2,00
o EYoT=Y F= o 1Y o < 1,50
Tarte AUX DEIEES * o 1,50
Tarte auX brocColis @ Drie * .o e e 1,50
Tarte aux épinards, feta et fenNOUIl * ... e 1,50
Tarte aux oignons, roquefort et amandes * ... 1,50
Tarte de POLIrON @U CUITY & ottt e e a e a e e eaes 1,50
Terrine d’épinard QU COMEE ....uuiuiuiii ittt e et e eaaaen 2,00
Terrine de CheVre @ 12 FOQUELLE ...viuiuiiie it enaes 2,00
Triangle au fromage, basilic et pPIgNoONS * ... i 2,00

* peut étre servi chaud ou froid

Plats toujours servis chauds

Blanquette de VAU BT Mz ....uieiiii i 5,00
Brochettes de SCAmMPIS MAINBS ...uiuiuieiiiiit ittt e et ea e ans 3,00
Champignons farcis au beurre d'ail et amandes ..........cooviiiiiiiii 2,50
Cuisse de canard confite & 1eNtIllES .uiuiiuiiriiii i 5,00
LGN o VAo = o o = T P 5,00
ROti de porc : sauce moutarde ou sauce aux ChampPigNONS .....ov.vuieirrenineireierreneeneennens 4,00
ROt de veau : sauce a l'oseille ou sauce moutarde ou sauce aux champignons................ 5,00
Scampis au curry et lait de COCO L MZ ..uiuiiiii i e raeas 5,00
Potages
Bisque de crevettes griSES .....oiiiiiiiiiii 6,00
Créme d'asperdges (€N SAISOMN ) iuuuiuiuiiuitiietiiiet ettt ettt ettt eeaeens 4,00
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Créme de lentilles aux épinards & @it d& COCO...c.vviriiiieiiii e eee e 4,00

Créme de persil «racing» & @il FOti...uuuririiiieitiii it e a e aeaeeaeraenen 4,00
(01T g T<Te LT 0 1o Y- U G 4,00
(@1 =Y a g T<Te LY o] o] [ =T 0] oo LU PP 4,00
Créme Saint Germain ( petits pois et 1ardoNS ) ...vviriiiiiiiii i 4,00
(CF= =] 0 =T 5 Lo S 4,00
N T g T=T=] o o ] o = 4,00
1Yo 18] o 3= T e e T Y o TP 4,00
1Yo T8 o T= T e 1= 1 PP 4,00
Soupe auX Orti€S (BN SAISOM ) tuiiuiiiiiiiet ittt e ettt e et e et a et e ra e aa e e e aaaas 4,00
Soupe crue a la tomate & fenouil a la créeme d’'amande ........ccvviviiiiiiiiiii e, 4,00
SOoUPE CrUE aUX AVOCALS & EPINAIAS cuiuviririie it it et et re ettt et e e e e eaenenseneneneraenen 4,00
Soupe de betterave roUGE GIAatEE .....vviririiiii it 4,00
Soupe de cONCOMDBIES @ I'€SEragO0N ..iuviriniii ittt ettt e e e e enaeaeeneraenes 4,00
Soupe de courgettes au PESTO .vviiiiiii i e 4,00
Soupe de [entilleS AU CUMIIN .ottt ettt r et aaneaas 4,00
Soupe de potiron au CoOUlIS A& MAITON ...ttt eaeaas 4,00
Soupe de potiron au curry & lait d& COCO ..viiiiiiiiiiii i e ea s 4,00
Soupe de PotiroN @UX lardONS v e 4,00
1Yo 18] o= e LR 0] 0 ¢ 1= =T PP 4,00
VEIOULE @UX ABUX C IBIIS invitiriiit ittt ittt ittt ettt ettt e s e e e ea et et e e et enee s raeneneneraanenes 4,00
RV L2 Lo U < [T o] o Yoo 1 L= 4,00
RV Lo U < [T o= <11 1 P 4,00
Velouté de champignons S DOIS ...uiuiiiiririii i e e e e eees 6,00
RV L2 Lo U < [T ol Vo U 7 =Y T P 4,00
AV Lo U T [T ol YT o o P 4,00
AV Lo YU e [T oY1 =L T o o [P 4,00
VEIOULE A POIS CASSES 1uiuintirinit ittt it ettt ettt et e e s et ee s rteneae st rteneaersraeneneneraenenes 4,00
RV Lo U < [IYZ o ] = 1 4,00
Desserts

Dessert servi a table : 4,00 €
Buffet dessert : 3 choix pour 7,00 €

Ballotine aux pommes

Banane flambée a la créole

Bavarois au coco & coulis de framboise

Beignets aux pommes (smoutenbollen)

Brownies au chocolat

Clafoutis aux fruits de saison (pomme, poire, cerise, framboise, fruit de la passion...)
Créme brilée

Crépe mikado

Cro(te aux framboises (ou fraises, en saison)
Gateau au citron et noix de coco

Glace maison

Grumble aux pommes

Jalousie (feuilleté aux pommes)

Moelleux au chocolat

Moelleux aux marrons

Mousse au chocolat

Mousse au citron vert

Mousse de framboise

Pie a la rhubarbe

Poire Belle Héléne

Sorbet maison

Tarte amandine aux poires

Tarte au chocolat

Tarte au citron

Tarte au fromage blanc et speculoos

Tarte aux noix ou noix de pécan

Tarte au sucre

Tarte briochée a la rhubarbe ou aux pommes
Tarte fine aux pommes Ve ot W R e -
Tartelette aux fraises (en saison) : VSR e
Tarte tatin aux pommes ou poires ou bananes

E:m:zﬂ aux fruits rouges L 'E ta L I e Cl 'Hé tes

Tranche de glace maison rue de Tubize 4b, 1460 Virginal ~ 067 / 780 670 ~ 0494 / 652 753
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