L'Etable d'Hotes

rue de Tubize 4b, 1460 Virginal ~ 067 / 780 670 ~ 0494 / 652 753

SERVICE TRAITEUR
SERVICE A LA CARTE

(mai 2023)

Pain & beurre de ferme sont compris!

GRIGNOTERIES
Zakouskis, 6 PIECES AU CROIX ..iviviiiiiiiiiiiii et (voir page suivante)
LEGUMES CrUS & SAUCES M@ISOMN ..utuittiuitintteteuetseet e e eneeseaea e ete e eae e s e e ar e eae e e aaneneneanees 2,00
L= = Te 1T =i o 1= o 1 L= PP 4,00
Y2 Sandwich mou garni et JolIMENt dECOM& ... ...viiiiiiiii i e e e 2,00
1SY= 10 1Y Tl T 2 0 [o U e -1 o o1 PSP 2,00
Plateau de Fromages (100gr), Pains & FruitS SECS.....iiiiiiiiiiiiii i e e e 9,00
L TU ] =] e LYY oA ol o o 8,00
LU =] 0 [SYE = oA ol o o 9,50
Potage au ChoiX = VOII CArte .. .t e et e e e e es 5,00

Tapas (8 minimum) - voir choix et prix ci-dessous

TAPAS

(8 Tapas minimum)

X of = E= = 1 D Qo0 LU e T 2,50
Beignets d/auUbergings ..o e 2,50
=W T =T T T T o =T o o 2,50
Brochette de Mozzarelle et de tomates au basiliC ......cvviiiiiiiii 2,50
Brunchettas aux 3 tapeNadES ......covieiiiiiiiiiie et aas 2,50
(O | I 11D [ Te 1U T =T PP 2,50
(-] =T o o= T =T 1 = PO 2,50
CroqUELEES A EPINAIAS. . v uiv ettt ettt 2,50
Cuillere au SCampPi @ I'Ail cuuieiiiiie 2,50
FeUIlleté au ChEVIE & fIQUE . .uie it eae e 2,50
Gaspacho......cccovviieiiiiiienenn. ou soupe chaude au ChOIX ....oceveiiiiiiiiiiii e 2,50
Melon au Jambon Cru (€N SAISON) ..uuuiie ittt e e e e e e e e e e e e e s eeeanananens 2,50
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(11 Tl o = S 2,50

Petite brochette de poulet @ 1a lIDaNaISE ...icviiiiiiii i e 2,50
Pissaladiére aux anchois (0U SANS @NCR0OIS) ...iuiririiiieir it re e ne e neeaeaeenens 2,50
U Y= U F= o < 2,00
L= L =T 10 5o o 1 o o PP 2,50
=L eI LU 2o Yo [ VT o] v PP 2,50
TartE AUX DS 1.ttt e e 2,50
Tarte auX brocColis & AU Brie .i.iiiiiiii i e 2,50
Tarte aux épinards, fEta & FENOUIL ....iviriii i e e e eeeans 2,50
Toast au guacamole, caviar d’aubergine et hoUMOUS ....cviiiiiiiii i 2,00
Bt ale 1 LT IO R o] 1.4 =T [ PP 2,50
Z AKOUSKIS

6 portions au choix

Bille de melon au jambon cru (en saison)

1,25
Bouchée au fromage 1,25
Boulette a I'indienne 1,25
Brochette de Mozzarelle et de tomates au basilic 1,25
Chips 1,00
Cuillere au scampi a l'ail 1,25
Gaspacho 1,25
Mini quiche 1,25
Petite brochette de poulet a la libanaise 1,25
Pissaladiére aux anchois 1,25
Pruneau lardé 1,25
Toast au guacamole, au caviar d’aubergine et au houmous 1,25
Toast aux 3 tapenades 1,25
Triangle au fromage 2,00
Légumes crus et sauce maison 2,00

Vs
ENTREES
Entrées de Légumes
X0l = 1 T= 18 D o0 11 e T 9,00
AT CNAUL Far Gl vttt e 9,00
Artichaut vinaigrette (€N SAISON) ....ie i e e e e eas 9,00
Asperges a la flamande (EN SAISON) wuuuuuieiuieiiiii e e e 9,00
Beignet d’aubergine, sauce yaourt @ la menthe ......coviiiiiiiiini 9,00
Champignons farcis au beurre d‘ail, fines herbes et amandes............cooeiiiiiiiiiiiiinnnns 9,00
Crépe de polenta MeXiCaiNg @UX @VOCALS ...uvuitiitiiritiiieeieeet ettt e ee e et eeaeens 9,00
Croquettes d’épinards, sauce yaourt a la menthe .......oooiiiiiiiiiiii e, 9,00
Pakoras (beignets de Iégumes), haita aux concombres & sauce chutney............cocvevennen. 9,00
PAtE VEGALAl BN CrOULE .. vttt ittt ettt e e e 9,00
Poireaux Vinaigrette ... 9,00
Rouleaux de printemps VEGELAlIENS ....vuivirie i 9,00
L= [ S o o 11 o o T T o o 9,00
L L (0D o =] L =L PP 9,00
Terrine de potimarron au @it e COCO .. .uii it ee e e 9,00
Potages

Bisque de Crevettes griSES ... 7,00
Bouillon thai aux légumes, algues et VErmiCEIlES .......iviiuiiiiiiiiiii e 7,00
Bouillon thai poulet ou Crevettes ..o 7,00
Créme d'asperges (BN SAISOMN) uuuuuuiuuinitiietttrtte et ee ettt et a e rt et enaaeens 8,00
Créme de lentilles aux épinards & lait d& COCO. . .iuiuiiriiiiii i e 5,00
Créme de persil «racing» & @il FOti....uiuiieiuiiiiii 5,00
(@10l a [ e L oL Y- 11 PSP 5,00
Creme dE L0 PINMAMIDOUN 1ottt ittt ettt e et e e e e aeas 6,00
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Créme Saint Germain (petits pois et [ardoNs) ...cciviiiiiiiiii e 5,00

(= 1= 0 7= o] 5 Lo S 8,00
N T g T=T=] o o ] o = P 7,00
1Yo 18] o 3= T e e T Y o TP 5,00
1Yo T8 o T= T e 1= 1 PP 5,00
SoUPE QUX OFtiES (BN SAISOMN) tiuttiitiit ittt ettt ettt a et e et a e et e rae e ae e aeaateaaeans 5,00
Soupe crue a la tomate & fenouil a la créeme d’'amande ........ccoviiiiiiiiiiiii e 7,00
SOUPE CrUE AUX AVOCALS & EPINAIAS cuiuvitiriie ittt et ettt e e e e et e e e eaeaeeneeneneneraanen 8,00
Soupe de betterave roUGE GIAatEE .....viririiiirii it 5,00
Soupe de cONCOMDBIES @ I'€SEragO0N ..iuiiriiiii ittt ettt ae e e eeaaeneneneraenen 5,00
Soupe de courgettes au PESTO ..vviiiiiiii i e 5,00
Soupe de 1entilleS AU CUMIIN .ottt ettt e et aa e taanens 5,00
Soupe de potiron au COUlIS A& MAITON ...ttt eaeaas 5,00
Soupe de potiron au curry & lait d& COCO ..viviiiiiiiii i e aea s 5,00
Soupe de PotiroN @UX lardONS .uiiiiiii e 5,00
1Yo 18] o= e LR o] 0 ¢ 1= = PP 6,00
VEIOULE @UX ABUX C IBIIS iuviririneititiii ittt ittt ettt ee e ae e s et e e e e aeneae e rtenene s eneneneneraenenes 6,00
AV Lo U < [T o] o Yo L= 5,00
RV Lo U < [T o= <L 1 P 5,00
AV Lo W < [T ol Vo U 7 =Y T P 5,00
AV Lo U T [T ol YT o 1 o P 5,00
AV Lo U e [T oY= T =L LT o o [P 5,00
VEIOULE A POIS CASSES 1uiuineirinieet ittt ittt ettt ittt te et et ae s eaee s rtene et rteneaersrneneneneraenenes 5,00
AV Lo YU e [IRYZ o] F=T 11 LT (P 8,00
® Fermier

Entrées de Fromages

ChEVIE ChaUd SUI POMIMIE L .uuitiiiieit ettt e e e ettt e et e e e e et ea e e aeens 9,00
(@l TNV T oY e LY YU Tl o = o 9,00
Feuilleté au ChEVIe € fIUE .uiv ittt e e s 9,00
Feuilleté au chévre, miel et thym ... e 9,00
Feuilleté aux aubergines et MOZzZarell ... ...iuveeiiiiii e 9,00
Feuilleté aux bettes, feta et OlIVe......ii i e 9,00
(oY o Yo (U= TU I o] o g = o <P 9,00
Mozzarelle au COoUliS de TOMIAtES .. .ir it r e e e ane e aneanes 9,00
Roulade de Gruyere aux avocats & FOQUELEE ....uuiuieiiie it e e e aeas 9,00
Tarte au Roquefort, 0ignons et amandes ... ..o s 9,00
B L == 1 DG o 1< o = PP 9,00
Tarte auX DroColiS @ BriE .uiuiiei i et e s e e as 9,00
Tarte auX COUrgetteS B ChOVIE. . ittt e 9,00
Tatin d€ ChiCON AU CRBVIE ... . i it r e e e e e e e e aaaenes 9,00
Terrine de ChEVIE @ 18 FOQUELEE ..uiviuiiiii i e ae e 9,00
Triangle aux deux fromages, pesto et PIGNONS........iiiieiii e eaeas 9,00
Triangle aux épinards, Feta et fENOUIL. ... .vi.iiiii i 9,00

Entrées de Poissons et Fruits de mer

YNV o Tor- | f= 10 D ol =AY/ TR | =] =P 10,00
Cassolette de Scampis aUX ClEMENEINES ... ..iuiii it neeaenenes 12,00
Ceviche de poisson (Cru) aUX EPICES AOUCES. . .uuiririueerrenenerrenenertenenerertrneneaerneenernenenes 10,00
Ceviche de scampis marinés au citron vert & Coriandre ......coovvviiveiiiiiiiiir e eaenenes 10,00
Croquette de crevettes @ I'iNdIENNE. .. ..vie it reeaenenes 12,00
Makis aux deux saumons (fumMé et Larare) ....cvvvriiiiiei i e eaens 10,00
Rouleaux de printempPs @U SCamMIPiS. . .uiiui it i e e e aaneanean 10,00
ST 1=l (oW s [ or=1 =Y a b= L8 1 0 F= 1 [ LT P 12,00
Salade de haricots, avocat et Crevettes griSeS . .uiiiiiii i e 12,00
Tartare de saumon au SAUMON UM .. ...ttt ittt ra e e e e iaeaaennraeaes 12,00
TOoMaAte AUX CreVet eS GO ottt ittt et e e e e s ae e s ae e s s e e e e aareeranaaanes 12,00

Entrées de Viandes

Carpaccio de veau & fENOUIL B .....eueeiiiie i e e e e neneaas 12,00
Créme de foie de volaille @u POrtO B ..vvieiuiieiiiiiii e aeaas 9,00
Y =YSI= [0 Dl F=T e [o) £ T 5 1 8,00
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Melon au jambon Cru (BN SAISON) ittt ittt a e te et a et e e aaneaeanes 9,00

CEuf en Meurette (ceuf poché, sauce bordelaiSe) . ....vieiririiiieiiii e 8,00
Rouleaux de printemps au poulet Maring B .....oevviriiiiiii i e eaeeans 10,00
Salade au magret de canard fumé (farci de foie gras + 5,00) ......ccviiieiriniieieineieiernenenens 10,00
Salade de boeuf @ 1a thaillanNd@aiSE B ...uvvviriiiiiiriiii it neneaans 12,00
Salade de haricots au magret fumé a I'huile de noisettes.......cocvvviiiiiiiiiiiiiiieens 12,00
Terrine aux herbes de Provence & confiture d’'oignon ® ....cocoviiiiiiiiiiiiiiic e 8,00
Terrine de 1apin @UX NOISEEEES (B 1.vviuiiiiiiiiii ettt ae e aae s 11,00
Terrine médiévale au foie de volaille CONfIt B ..vvvvviriiiiiiiii e 11,00
AV =11 Fo R o] | =1 o TG PN 12,00
PLATS

Pour les enfants (jusqu’a 12 ans),
vous pouvez commander des “demi-portions”
(compter demi-prix + 0,50 €)

Volailles
Brochettes de poulet @ [a lIDAN@ISE B ..vuuuieiiiniiiiii i 15,00
Cuisse de canard confite et lentilles vertes du Puy ... 17,00
Curry de poulet au petits [€gumes et COCO ® .....vvvvniieiiiiiiiiiieiiii e 15,00
Emincé de poulet a la fourne d’AMDErt ® .....vveiiiiiiiiiiiii i 15,00
Filet de poulet sauce auX herbes ® ......oiviuiiiiiii i e e 15,00
Magret de canard au citron vert et abriCot ® .......o.oiiiiiniiii e 19,00
Magret de canard au piment d’Espelette, ratatouille & riz sauvage ® .........cccvvvvvvninennnn. 19,00
Pintade au Cidre € NOIX (B ..uuiueiriiiiei i ettt ettt et r et e e st et e e e e e e e nnnnanens 17,00
Poulet aigre-doux aux ananas et POIVIONS B .....cviuiuieieiiiiie e raeeeaeeaeeaeeens 15,00
Poulet au Monbazillac & champignons des boiS ® ......ccvvieiiiieiiiiieiii e 16,00
Saté de poulet, SAUCE CACANUELES B viuiuiuirininititii it e it e e e e e enenenens 15,00
Tagine de poulet aux légumes de saisons et CItroN ® ......vvevvieiviiiniiiiiiie e 15,00
Waterzooi de POUIEE (B ... v et 15,00
® Fermier
Viandes

Agneau aux pruneauX €t @mMandeS B ...civuiieiireiieeitiite ittt it aear e 18,00
BlanQUELLE @ VEAU (B tuvuviiiiiitiiii ittt ittt ettt et e e et e et e a e et e st e aa e et e e te et e e aaeannens 16,00
Boudin artisanal, pomme au fOUR, PUMEE B ..vvviirririniieerineierteeere st eteieneraeeneaeeneneneraens 14,00
(@ g1 Tele) o ISI= TN e = [ ] o T N PP 14,00
(@ T IeloY g T er=T g =T 3 1 14,00
ChOU farCi @ IANCIENNE B ..uiiriitiieiitii ittt ettt ettt ittt et eaa et e e et et aaeereeteasaneisennans 15,00
Chou philosophe (gratin au chou blanc, pommes de terre & viande hachée) ®.............. 14,00
Civet de chevreUil (BN S@IS0ON ) ..ttt ittt aeeaneans 18,00
Civet de marcassin, purée de marrons et chicons braisés (en saison) ........ccvevvvvviennnnnnns 18,00
Confit d’agneau au romarin & tian d’'aubergines ® ......c.oveiiiiiiiiiiiiii i e 16,00
Cotes d’agneau, pommes de terre en chemise et salades variées ® ........oevvvvvvvnviennnnnnns 20,00
(O] 01 g I LR = g @ (=T ) PP 18,00
Couscous d’agneau-merguez ou poulet-Merguez ® ..o.vvvevireiiiiiiiiii i aaaeaas 16,00
Couscous de légumes et boulettes EPICEES B ..uviririiieiriiiiiii i ieneeaenenes 14,00
(18] 2 Vs If= T a1=T= [0 B GG PP 18,00
Curry de légumes et boulettes a I'indienne ®........coooovviiiiiiiiiiii 15,00
Emincé de porc a 1'ananas frais ® .......coieviiiiiiiiiiiiiiii 15,00
Epaule d’'agneau DOUIANGEIE (B ..vuuiririniie ittt eteieee et ee et ee et eneaere et eneneeaenenereraens 18,00
Gigot d’agneau au romarin, gratin dauphinois & légumes de saison ®.......c.cccvvvvviernnnnn. 18,00
[ LoYel Y=Y o Yo  fr= T F= e =L e F <IN P 16,00
Kebab de beeuf, salade de riz au sésame & CacahUELES B ...cvvvviriiriiriiiiiiiiiiiiiiiieinenees 16,00
R Lo YU TT=T= 1= T 16,00
NNV [ gl T = To L g =T 10 I G PPN 18,00
(O 1Yo TN o 11 ool (3 S 20,00
Parmentier de courges aux EPiCES AOUCES B) vuvvurrrrrirenerrenrersrrenenersrtenenerseneneaseenenereens 15,00
Polpetone (roulade de viande hachée a I'omelette persillée et tomates séchées) ® ........ 17,00
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Rosbif sauce champignons, gratin Dauphinois & légumes de saison ® ........cccevevvvninennnn. 16,00

ROti de porc aux marrons, chou rouge et purée de rutabaga .......ccoevvviiiiiiiiiiiieienennn, 14,00
ROti de porc au miel, figues et ThYM B .ooviviriiiiiiiir e e as 14,00
RO6ti de porc aux pruneaux, mousseline de céleri —-rave & navets glacés ® .................... 14,00
ROt A& VEAU Grand-MEIE (). uuvirinitireniie it ettt tteneeaeeseneae et eneae s rteneaererteneaeeseneneasnenes 18,00
Roulade de boeuf aux olives et tomates SEChEES ® ....vvvviviiiiiiiiiii i eeee e 16,00
Roulade de veau au Provolone et tomates SEChEES B ...ovvvvviririiieiiiiiiiiiieireeeneneaen 16,00
Roulade de veau aux pruneaux & abriCotS SECS B ..vuvivriiiriiiiiiiiiiiiiii i aaaeaaens 16,00
Tartiflette aux lardons, cing légumes et RebIOChON ® ...ovvvviiiiriiiiiiiii e, 13,00
® Fermier
Poissons

Aile de raie SauCe au DEUIE Bt CAPIES. . uiuit ittt e eas 18,00
Brochette de scampis et curry de [égumes au lait de COCO ..ivvvviviiiiiiiiiiiiiien 15,00
(=1 E= T 0 =T 6= I E= T = 1= 1T = £ 15,00
Calamars farcis et riSOtto @u PESTO ....viuiiiiii i 18,00
Effiloché de raie @ 1a MENTNE ...viuiii e 18,00
Filet de poisson @ 1a CherMOUI@ .. ...u e e a e 16,00
Filet de rouget aux petits légumes et beurre blanc .........coooviiiiiiiiii 18,00
Gratin de chicons au saumon fumeé et Crevettes griSEs ......vuvviririiiriiiiriiiiireieieieaaaans 16,00
Gratin de poisson (pommes de terre et épinards ou courgette)........cvoveviviiiiiiiiiiiininnnns 16,00
Lasagne de courgettes & cabillaud.........coveiiiiiiii e 16,00
Lasagne de rouget @UX €PiNardS. .. u e ieeieteee e e et e e e e e 16,00
CEufs pochés sur pomme de terre en chemise, sauce au saumon fumé et aneth ............ 15,00
Poisson aux petits Iégumes et beurre blanc .....ccoviiiiiiiiii 16,00
Tagliatelle aux fruits de mer et tomates fralches.......covviiiiiii e 15,00
Tagliatelles au SaUMON fUMG. ... . enes 15,00
WaterzooT AtlantiQUE ... e 16,00

Plats Végétariens

Assiette indienne (samosa, chou-fleur au yahourt, dal aux lentilles, poivron au citron) ... 16,00

Boulettes de lentilles, sauCe Yaourt @ 1'ail .v.uviiiiieiriii i e 15,00
COUSCOUS AUX [EGUIMES .1euiuiiiiiiiiee e te et et e ettt ettt e e e e e et et et et et e e e e e e e aeneananaaaaaans 14,00
(O YT I= [ Dl oY= o I = ol x4 [l ] = PN 16,00
Crépe aux épinards €t RICOTEA .. uuiiieiriiii it e e ea e e eaaeaenenes 15,00
Crépe auX POIrEAUX B AU Ch V.. ittt ittt et e et ra e enaeaenenes 15,00
Crépe de mais au Chili VEGELAriEN .. ...iuit i e aas 14,00
Crépe de riz sauvage au tofu et aux ChampignNoNS ......vvuiiiiiiiiie e aeans 15,00
(Ol =T o ST 18D el oY= o o) e Lo o F=3 PP 15,00
Croquettes d’épinards et feta, sauce yaourt a la menthe .......oovviiiiiiiiiiiiicicc e 14,00
Curry de 1égumes au lait A COCO t.iviuititiiiiiti e e e e e e e aaeaas 14,00
Galette de lentilles & pois chiche, créme a l'ail et coriandre.........coovvviviiiiiiiiiieeaen 15,00
Galette de soja aux amandes €t SESAME ...uiuieiiiiiiiiiiiiiiiie e araeaaeans 15,00
Galette de risotto aux champignons & sauce tomates et courgettes ...........cvvivviiininnnns 15,00
Gratin d’aubergines @ 1a MOzZzarelle .........vuiiiiii i 15,00
LG = 10 LT o 10 L 1T o S 15,00
Lasagne au Roquefort et CoUrgettes. . vt e 14,00
Lasagne aux Dettes Bt ChEVIE ..iuiuiiii i e e 15,00
Lasagne aux courgettes et carottes au pesto .....oviiiiiiiiii i 14,00
Lasagne aux épinards et GOrgoNZola. .. .c.vuieiiiiiiiiiiiiiiii e 14,00
PAtE VEGELAl BN CrOUEE . ittt 15,00
Pates au pesto et [EgUMES Grill€S ....uiuiuiiii i 15,00
Poireaux vinaigrette, oeuf poché et pommes de terre vapeur .....c.cocevvviiiiiiiiiiiiiiinnnnens, 14,00
Tagliatelles aux ChamPIgNONS. ... .t eare e eaeas 14,00
Tarte au bleu, 0igNONS €t @MaNAES . ...viriiri i an e eanes 14,00
Tarte aU POLIFON B CUITY c i e et v e e et e a e neeanaes 14,00
At AUX DB S, .ttt e e 14,00
Tarte aUX COUrgetteS & ChEVIE ..uiuiiiiit ittt aen 14,00
Tarte aux épinards, feta & fENOUIL.....iviii i e e e e ans 14,00
Tartiflette aux six légumes & Reblochon fermier .......cccooiiiiiiiiiiii e 14,00
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Plats pour enfants

PALES DOIOGNESE (B 1euiutiinitiiit ettt ettt ettt 8,00
Filet de poulet, compote et CroqQUELEES ® .....ouieieiniii e nens 9,00

DESSERTS

Dessert servi a table : 5,00 €
Buffet dessert : 3 choix pour 8,00 € ou 4 choix pour 9,50 €

Si vous désirez apporter votre (vos) dessert(s),
nous pouvons gérer le service et la vaisselle,
moyennant un «droit de dessert» de 2 € / personne

Ballotine aux pommes

Banane flambée a la créole (supplément de glace +1€)

Bavarois au coco & coulis de framboise

Beignets aux pommes

Brownie au chocolat

Clafoutis aux fruits de saison (pomme, poire, cerise, framboise,...)

Créme briilée

Crépe mikado

Cro(ite aux framboises (ou fraises, en saison)

Gateau au citron et noix de coco

Glace maison (vanille - fraise - framboise - chocolat - moka - speculoos)

Grumble aux pommes (supplément de glace +1€)

Jalousie (feuilleté aux pommes)

Moelleux au chocolat

Moelleux aux marrons

Mousse au chocolat

Mousse au citron vert

Mousse de framboise

Pie a la rhubarbe

Poire Belle Hélene

Quatre quart aux poires

Sorbet maison

Tarte amandine aux poires

Tarte au chocolat

Tarte au citron

Tarte au fromage blanc et speculoos

Tarte aux noix ou noix de pécan

Tarte au sucre

Tarte briochée a la rhubarbe ou aux pommes

Tarte fine aux pommes

Tarte tatin aux pommes ou poires ou bananes
(+2€) (supplément de glace +1€)

Tiramisu

Tiramisu aux fruits rouges

Tranche de glace maison

Bjuensspibuge

L'Etable d'Hotes

Rue de Tubize 4b, 1460 Virginal
067.780.670 ~ Manu : 0494.652.753 ~ Gus : 0497.415.421
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